
 
 

 
 

  

 

  

Con esta actividad permiten que los 
niños- niñas, escuchen y puedan contar 
cuentos, aprenden nuevas palabras y 
cómo usarlas. Empiezan a entender 
cómo se construyen las frases y cómo 
se cuenta una historia (inicio, desarrollo 
y final)., mejoran su capacidad para 
expresarse con claridad y creatividad. 

 
 

 

 

 

A través de esta experiencia, de juego 
desarrolla habilidades fundamentales en 
varias áreas del aprendizaje y el 
pensamiento. Por otro lado, los obliga a 
observar cuidadosamente detalles 
específicos para poder agrupar o 
diferenciar, sto mejora su capacidad de 
atención y concentración. 

 

 

 

 

Esta actividad permitió estimular 
habilidades cognitivas, lingüísticas, 
sociales y emocionales por medio de 
esta experiencia, lo cual interpretan y 
narran lo que ven, lo cual enriquece su 
vocabulario. Por otro lado, les permite 
crear sus propias historias a partir de las 
imágenes, desarrollando la expresión 
oral y la estructura narrativa, Practican la 
formación de frases completas y la 
conexión de ideas. 

 

 



 

 
 

Con esta actividad se fortaleció la 
creatividad de los niños y niñas al 
diseñar y elaborar su propia obra de 
arte ya que Las actividades de coloreado 
son mucho más que un simple 
pasatiempo. Son una herramienta 
fundamental para su desarrollo integral ya 
que, a esta edad, están en una etapa 
donde aprenden a través del juego y la 
exploración manual, por lo que Colorear 
ayuda a fortalecer los músculos de la 
mano y los dedos, necesarios para 
escribir, recortar, abotonar. 

 

 

 

 

Mediante esta experiencia se fomenta 
su desarrollo creativo, sensorial y 
motor. Les permite explorar colores, 
texturas y formas, estimulando su 
imaginación y expresión 
personal. Además, la pintura ayuda a 
desarrollar la motricidad fina, la 
coordinación ojo-mano y la 
concentración, habilidades esenciales 
para su crecimiento.  

 

 

Por medio de esta actividad los niños y 
niñas comparten sus juguetes y 
participen en juegos de roles ya que 
promueve su desarrollo social, 
emocional y cognitivo. Por otro 
lado, Comparten, fomentan la empatía 
y el trabajo en equipo, mientras que 
los juegos de roles les ayudan a 
entender el mundo, desarrollar la 
imaginación y mejorar sus habilidades 
de comunicación y resolución de 

problemas.  

 

 

 



 

 
 

Esta experiencia se aprende a 
diferenciar los canecas y puntos 
ecológicos de basura (papel, vidrio, 
plástico, pilas entre otros.). Al 
plasmarlos en un papel identifican, 
relacionan y retienen mejor sus 
formas, colores y usos. Con esta 
actividad se fomenta la reutilización. 

 

 

Con esta actividad de experimentar con 
mezclas como harina y témpera es 
importante ya que promueven el 
desarrollo de habilidades motoras finas, 
la creatividad, la exploración y la 
comprensión de conceptos científicos 
básicos.  Desarrolla habilidades motoras 
finas fortaleciendo los músculos de las 
manos y los dedos, lo que es esencial 
para actividades como escribir y dibujar 
en el futuro.  
 
 

 

 

 

 

A través de esta experiencia, se estimuló 
el desarrollo de las habilidades motrices 
gruesas, como el desplazamiento en 
diferentes posiciones, gatear, correr, 
pasar por obstáculos y utilizar sus 
extremidades inferiores como abrir las 
piernas, favoreciendo el equilibrio y la 
coordinación corporal de los niños y niñas 
al interactuar dentro de un espacio libre. 

 

 



 

 

 

estas actividades promueven el 
desarrollo de habilidades motoras 
finas, la coordinación ojo-mano, la 
resolución de problemas, la creatividad 
y la comprensión espacial. Además, 
fomentan el aprendizaje de conceptos 
básicos, así como la capacidad de 
seguir instrucciones y de trabajar con 
otros.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


